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Cari amici,
lo scorso gennaio il nostro rapporto iniziava con la difficile situazione dovuta ai due 
anni di pandemia.
Quest’anno nel mese di giugno il nostro cuore è stato, ancora una volta, colpito dalla 
improvvisa morte della nostra amatissima amica e socia Marie Christine de Werra. 
Donna generosa e di grande cuore, si era dedicata con tutta la sua grande energia 
alla Associazione Vimala e la sua prematura scomparsa ci ha profondamente 
scioccato. Cara Marie Christine, sarai sempre qui ad aiutarci come hai sempre fatto, 
ti promettiamo di impegnarci al massimo delle nostre capacità per continuare questa 
opera come se tu fossi sempre al nostro fianco a darci i tuoi saggi consigli che tanto ci 
aiutavano a mandare avanti questa piccola-grande iniziativa da te così amata.
Delle tante idee discusse insieme, quest’anno è stata realizzata quella di creare anche 
una Associazione Vimala Italia, che agirà in modo indipendente, pur mantenendo 
solidi rapporti di aiuto reciproco, per esempio nella supervisione dei lavori e nel loro 
successivo controllo. La nuova entità semplificherà i sempre maggiori doveri fiscali e 
amministrativi.

attività

Sono stati rinnovati i progetti che ci siamo impegnati a seguire annualmente, 
anche se con qualche difficoltà in più, dovuta alla diminuzione delle entrate 
delle nostre vendite:
Per gli “Amici delle missionarie dell’Immacolata”:
	 • GUINEA BISSAU: 

- 	sostegno ai centri nutrizionali per coppie di gemelli;
-	 manutenzione e benzina per i mezzi di trasporto delle Suore;
-	 sostegno agli studenti;

	 • BANGLADESH:  sostegno alla scuola;
	 • PAPUA NUOVA GUINEA:

- sostegno per l’educazione dei giovani;
- sostegno al centro di assistenza sociale per bambini;

	 • INDIA: sostegno all’ospedale dermatologico di Versova;
	 • BRASILE NORD: 

- sostegno al Centro Comunitario Maria Imaculada;
	 • ITALIA: aiuto all’Associazione “Passo dopo Passo Insieme”;
Per le “Sisters of the Destitute”
	 • INDIA 

- sostegno al centro per ragazze disabili;

Progetti continuativi
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- sostegno al centro per donne mentalmente handicappate;
- sostegno alla mensa della scuola;

Per i campi profughi Tibetani in India
	 • BYLAKUPPE: sostegno all’ospedale Tso-Jhe (sostegno integrale alla sala parto, 

integrazione del cibo del reparto tubercolosi, pagamento di metà stipendio alla 
dentista);

	 • DIVERSI CAMPI: 
- 	contributo alle mense di sei scuole e un monastero;
- 	contributo per cinque case per anziani;

	• DHARAMSALA: pagamento affitti per una ragazza sordomuta, due anziane
     monache e una  vedova con tre figli uno dei quali gravemente disabile.

•	CLEMENT TOWN: è stata terminata la costruzione del primo piano della 
casa per anziani di Clement Town, in India. Progetto sponsorizzato da GAB 
Charity Foundation.

•	BYLAKUPPE: ristrutturazione dell’ospedale Tso-Jhe (costruzione di 
un nuovo edificio per lo staff, rifacimento di tetti e pavimenti, rinnovo di 
importanti attrezzature mediche).

	 Progetto sponsorizzato da UBI-Unione Bhuddista Italiana.

•	TDL: Rifacimento di un ponte pericolante;

Progetti 
“una tantum”



Al termine del ciclo di 5 anni di borse di studio sponsorizzato da “Nel nome 
della Donna” abbiamo cercato, invano, un nuovo sponsor. Marie Christine, 
nel suo grande amore per i meno fortunati, ha destinato un lascito alla 
Associazione e noi, sapendo quanto ritenesse importante aiutare i giovani 
ad avere la migliore istruzione possibile, ne abbiamo utilizzato una parte 
per sponsorizzare un nuovo ciclo di 5 anni per studentesse tibetane, in sua 
memoria.
Prosegue la borsa di studio individuale per una ragazza tibetana di Clement 
Town, alla quale si è aggiunta quest’anno un’altra borsa di studio individuale 
per un giovane indiano di Kollegal e una terza per una ragazza indiana di 
Mundgod. 
Si sta inoltre creando per i prossimi anni un piano di aiuti più specifico per i 
ragazzi e le ragazze più meritevoli, che desiderino accedere al Master, tra tutti 
i ragazzi indiani aiutati nel programma di sostegno a distanza di Mumbai.

borse di studio

Dopo due anni di assenza forzata siamo potuti tornare in India, al Vimala 
Dermatological Centre di Mumbai per rivedere finalmente i nostri bambini! 
Abbiamo incontrato i ragazzi più in difficoltà, coloro che recentemente hanno 
vissuto in situazioni particolarmente difficili; e poi anche quelli bisognosi di 
un incoraggiamento allo studio o di un plauso per essere stati meritevoli: 
ce ne sono parecchi e questo è motivo di orgoglio e speranza per tutti noi! 
Ne abbiamo incontrati più di 150 e l’impressione generale percepita è che 
tutti fossero davvero felici di essere tornati a scuola, di poter uscire dalle loro 
piccole stanze per rivedere parenti, amici e docenti. Il confinamento in India è 
stato particolarmente duro e lungo. Le scuole sono state chiuse per due anni. 
Per più di sei mesi la gente non ha potuto né lavorare né uscire di casa: niente 
lavoro, niente stipendio... Vi lasciamo immaginare le conseguenze disastrose 
di tali condizioni sull’economia domestica di chi già fatica ad arrivare a fine 
mese! Tanti ragazzi sono stati costretti a cambiare scuola per frequentarne 
una dal costo inferiore. Alcuni hanno perso l’anno perché i genitori non 
riuscivano più a pagare le ultime rette scolastiche per l’ammissione agli 
esami finali. Tante le situazioni difficili a cui abbiamo cercato, per quanto in 
nostro potere, di rimediare. Ma questi bambini, grazie anche alla presenza 
significativa e all’aiuto concreto di suor Bertilla e le consorelle, riescono 
sempre a sorridere e a trovare il modo di divertirsi e di giocare.
Tutti, indistintamente, ringraziano con il cuore in mano chi li aiuta!

Sostegno a distanza

Ringraziamo la UBI Unione Buddhista Italiana, GAB Charity Foundation, 
la fondazione Arpe, Mauro S., Giovanna e Gianandrea Z. e tutti i generosi 

donatori che non desiderano essere nominati, tutti coloro che hanno risposto 
presente alle nostre vendite, allo shop online e ai nostri appelli sui media. 

Un grazie particolare va a Marie Christine che ha pensato a noi con 
generosità nel suo testamento. Solo grazie al vostro aiuto possiamo 

continuare ad aiutare i nostri bambini a studiare, i nostri ammalati a essere 
curati, i nostri anziani a essere accuditi. Distanti nel mondo, uniti nel cuore!

PER DONAZIONI:    Corner Bank - Lugano, IBAN CHF: CH97 0849 0000 2712 1000 1 
IBAN EURO: CH59 0849 0000 2712 1000 6 - Swift: CBLUCH22

Intesa Sanpaolo - Milano, IBAN: IT32 S0306 90179 11000 00006 527 - Swift: BCITITMM

Ornella Vigliani - t. +39 335 6895254
Mimmi Guglielmone - t. +41 79 3145150

Federico Guglielmone - t. +41 79 9068926

Se desiderate aiutarci a portare a termine questi progetti e partecipare alle nostre azioni, 
contattate

Altri piccoli interventi:
•	CHENNAI: acquisto e distribuzione ai bambini indiani di piccoli pacchi 

dono contenenti cibo e giocattoli;
•	BHANDARA – GURUPURA – MIAO – PAONTA (campi profughi 

tibetani): acquisto di attrezzatura medica indispensabile per i quattro ospedali;
•	MUNDGOD (campo profughi tibetano): 
	 - costruzione di una nuova casa per Rinzin Tsomo, vedova indigente;
	 - emergenza medica per la casa degli anziani;
•	DEHRADUN: 
	 - acquisto di varia attrezzatura per la scuola per ragazzi disabili di Ngoenga;
	 - acquisto di pannelli solari per la scuola Kyitselling di Clement Town.
•	TDL (campo profughi tibetano a Bylakuppe): 

- acquisto di un generatore;
- acquisto e posa di lampioni 

a energia solare per due 
diversi campi;

- ristrutturazione degli staff 
quarters della cooperativa 
sociale;

- acquisto di materassi per 
l’ostello di Chowkur 
e piccole opere di 
ristrutturazione.

•	GURUPURA (campo profughi tibetano):
	 - rifacimento del tetto dell’asilo;
	 - aiuto al monastero per una coltivazione di avocado;
•	MUMBAI:  	

- partecipazione all’acquisto di una autoambulanza per il Vimala hospital.

Il progetto più importante per il 2023 è senz’altro la ristrutturazione della scuola 
di Gulladhalla. La scuola è grande e i lavori da effettuare sono tanti, si è deciso 
di cominciare con una prima tranche che prevede la costruzione di una nuova 
mensa con una nuova cucina (la mensa e la cucina preesistenti erano talmente 
pericolanti che sono state rase al suolo) e di nuovi bagni. Le successive tranche 
prevedono la costruzione di un muro di cinta per la sicurezza dei piccoli allievi 
e la ristrutturazione delle aule. I lavori sono appena iniziati e si spera vengano 
completati prima della stagione dei monsoni.
Nell’ottica di “insegnare a pescare invece che donare il pesce”, ci ha entusiasmato 
per la professionalità con la quale è diretta e la praticità e la bellezza 
dell’ambientazione, la scuola professionale Private I.T.I. di Selaqui. È situata in 
un campo profughi tibetano, ma aperta anche agli indiani. Fornisce un diploma 
in diversi mestieri: falegname, elettricista, cuoco, pasticcere, segretario, estetista, 
massaggiatore… i corsi sono prevalentemente pratici ma si affiancano a corsi di 
cultura generale e allo studio dell’inglese e dell’indi. 

La scuola inoltre lavora in concerto con alberghi e varie aziende di rilievo ove 
gli studenti oltre a fare stage pratici, potranno anche trovare lavoro una volta 
ottenuto il diploma. Abbiamo perciò accettato con grande piacere la loro 
richiesta di rinnovare tre case per gli studenti e di acquistare materiale didattico 
più moderno.
Abbiamo anche accettato la richiesta dalle Sisters of the Destitute di finanziare 
la costruzione di una ala della casa per donne mentalmente handicappate di 
Santhisadan ( Jahrkhand) con: infermeria, camere di degenza, lavanderia.

Per tutto quanto previsto, per le molte emergenze che di continuo ci vengono 
segnalate, per poter mantenere il nostro impegno verso i progetti annuali, abbiamo 
bisogno di voi! Se volete fare (o farvi) un regalo, pensate di acquistare qualcosa da 
noi, il ricavato va interamente ai progetti; potete anche regalare la partecipazione a 
un progetto o un sostegno a distanza. Se poi desiderate fare una donazione, sarebbe 
per noi un meraviglioso regalo, e per i nostri assistiti una speranza in più.
Grazie di cuore per quanto avete fatto, fate o farete!

progetti previsti 
per il 2023


